
  REGULAMENTO DO CAMPEONATO  INTERNO  DE  VOLEIBOL FEMININO – CATEGORIA B
 

 ART. 1º  -De  acordo  com  normas  internas,  só  poderão  participar  do  campeonato  atletas 
associados regularmente inscritos, até  a sexta feira às 18 horas antes do inicio da primeira rodada 
do campeonato.

§ 1º-  Não serão aceitas inscrições de equipes fora do prazo estipulado acima. Não serão aceitas 
inclusões de novas atletas após o inicio do campeonato,conforme Artigo 5 .
§ 2- È obrigatório o preenchimento da ficha individual no site  dando conhecimento e o de acordo 
com as condições estabelecidas pela comissão organizadora, escrevendo no campo MENSAGEM.

ART. 2º  - O campeonato será realizado com o número mínimo de 03 equipes inscritas .

ART. 3º -A categoria  B não tem ranking. Foi determinado em reunião que as atletas rankiadas na 
categoria A não podem jogar na categoria B . as equipes após terem sido formadas passará por 
uma apreciação técnica do professor Amorival para ver o nível técnico de cada equipe. Caso o 
professor ache que uma equipe esteja além do nível técnico de B, a representante da equipe será 
chamada para fazer a alteração necessária.

ART. 4º - As equipes após terem sido formadas passará por uma apreciação técnica do professor 
Amorival para ver o nível técnico de cada equipe. Caso o professor ache que uma equipe esteja 
além do  nível  técnico  de  B,  a  representante  da  equipe  será  chamada para  fazer  a  alteração 
necessária. (decisão em reunião)
 

ART. 5º -Cada equipe poderá fazer sua inscrição através do e-mail valquiria@praiaclube.org.br  e 
as inscrições das atletas através do site do Praia Clube até a data marcada que é dia 27 de agosto 
de 2010.
§ único – No site encontraram o regulamento  e as fichas para fazerem suas inscrições.

ART . 6º -O compromisso com a equipe e com o Praia Clube será feito no 1º jogo da equipe 
inscrita,  onde  vão  assinar  o  regulamento  OFICIAL  .  Todas  as  atletas  deverão  assinar  um 
documento , que estará com a mesária no primeiro jogo de sua equipe.

ART.  7º- Cada equipe  deverá ter  no  mínimo  no máximo 12 (doze) atletas  inscritos.  .   Será 
permitido a utilização do LIBERO.

ART  8º  -Os  jogos  do  campeonato  serão  realizados   aos  sábados  ,  domingos  e  feriados.  Se 
necessário ás quartas  feiras e sexta feiras a noite, na quadra oficial  do voleibol e quadra A , 
ambas no G 3, quadra C de G2

ART 9º -Não será permitido a substituição  de atletas durante o campeonato por qualquer que seja 
o motivo (contusão, mudança de cidade, etc )

ART.10º- Os nomes das equipes estarão submetidos a apreciação da diretoria de esportes, não 
podendo participar equipes com nomes de clubes sociais ou que tenham qualquer manifestação 
política/religiosa.

ART.11º- Para a realização das partidas, todas equipes deverão estar devidamente uniformizadas, 
de acordo com as normas esportivas (camisetas com número frente e costa, bermudas ou calças 
leg ) . Não será permitido o uso de bermudas com escrito ou propaganda que não seja da sua 
equipe,ou com listras etc...Ex;Se for preta a bermuda ou a leg tem que ser todas pretas sem 
nenhum detalhe. Este artigo será rigorosamente exigido.  

ART.12º  -A  antecipação  ou  adiamento  de  jogos  só  acontecerá  caso  a  diretoria  necessite  das 
quadras, ou se por motivo de força maior haja acordo por escrito entre as equipes que compõem a 
chave, e seja autorizada previamente pela comissão.

ART.13º- Haverá tolerância de 15 (quinze) minutos somente para o primeira partida afixada na 
tabela, sendo que dentro destes quinze minutos o árbitro deverá fazer cumprir  o protocolo de 
Aquecimento. O jogo iniciará  dentro dos quinze minutos de tolerância. Se alguma atleta chegar no 
final dos quinze minutos jogará sem aquecimento.
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§ único-Caso este jogo não se realize todos os outros jogos deverão ter início dentro do 
horário marcado na tabela. Este artigo será rigorosamente aplicado. Ficar ciente que caso uma 
equipe utilize dos 15 minutos de tolerância ,o jogo começará sem aquecimento.

ART. 14º- Haverá tolerância de 05 ( cinco ) minutos entre o término de uma partida e o início da 
outra,  que  será  iniciada  a  contagem do  tempo  a partir  do  fechamento total da  súmula  e 
entregue para as capitãs  do primeiro jogo e será marcado pelo relógio da  apontadora  da partida.

ART.15º- Após estes cinco minutos ,caso uma equipe não tenha atletas suficientes  para  começar 
o jogo o árbitro dará o início ao protocolo de aquecimento para a equipe completa e as outras que 
estão em quadra da outra equipe. Caso ao final a equipe não não tenha completado , será dado o 
WO. 

§ 1º- A Arbitragem tem por obrigação de cumprir este protocolo ,para depois  aplicar o 
WO.

§ 2º-Em caso de WxO a equipe faltosa perderá os pontos do jogo, sendo automaticamente 
eliminada do Campeonato e todos os seus resultados serão considerados WxO (25x00, cada set). 

ART.16º- A atleta ou associado que for surpreendido com atos ou palavras censuradas, à árbitros, 
atletas ou associados e que venha prejudicar o bom andamento das partidas, o seu nome será 
encaminhado à diretoria para apreciação. 

ART.  17º   Os  atos  de  indisciplina  de  associados  e  atletas  serão  punidos  dentro  das  normas 
regulamentares do Praia Clube

ART. 18º-  As súmulas serão feitas em 03 (três) vias, sendo a primeira arquivada na central de 
atendimento e as outras duas entregues as respectivas equipes.

ART. 19º - Os recursos devem ser apresentados 24 horas no máximo, após o término da partida 
em  questão,  se  necessário.  Depois  desse  prazo,  em  hipótese  alguma  a  Central  de  Esportes 
receberá recurso.

ART.20º - Após o término de cada jogo ou no máximo 24 horas após, o árbitro deverá fazer o seu 
relatório no verso da súmula.

ART. 21º-  Haverá premiação de 1º , 2º  e 3º lugares com  troféus e medalhas .

ART. 22º-  As partidas serão disputadas em melhor de 05 (cinco) sets.

ART. 23º-  As normas do Campeonato Interno de Voleibol serão regidas pela C.B.V.:
Vitória..................................02 pontos
Derrota.................................01 ponto

ART. 24º-Serão adotados os seguintes critérios de desempate na 1ª fase:
1º) Confronto direto
2º) Set average (na fase específica)
3º) Saldo de sets (na fase específica)
4º) Ponto average (na fase específica )
5º) Saldo de pontos(na fase específica)
6º) Sorteio

ART. 25º-  Formula de disputa:
As equipes jogarão entre si em turno e returno  na fase classificatória, passando para a Semi - final 
as quatro equipes melhores classificadas. Para a final classificam - se  as duas equipes vencedoras 
dos jogos das semi finais, em partida única.
Na Semi - final jogarão 1º colocado com o 4º colocado e 2º colocado com 3º colocado em uma 
única partida.
A final  será  entre as equipes  vencedoras das semi finais  em uma única partida
Haverá disputa de 3º e 4º lugares em uma única partida.

ART. 26º-   A tabela  dos jogos poderá sofrer  alteração de quadra e horário  de acordo com a 
necessidade do  Praia Clube, e comunicada aos representantes as 3ª feiras anteriores as rodadas

ART. 27º- Os casos omissos do presente regulamento serão resolvidos pela Comissão Organizadora 
do  campeonato,  pela  Comissão  Técnica  a  ser  formada após o  término  das  inscrições  e  pelas 
normas da  C.B.V.



ART. 28º – O Direção do Praia Clube  não se  responsabiliza por atletas que porventura venha a 
sofrer qualquer tipo  de  lesões durante as partidas. A Comissão Organizadora dará os primeiros 
socorros  e se  necessário  ,encaminhará  o  atleta  para  o hospital  .A  responsabilidade  é  única  e 
exclusiva do atleta.

§ único-Todo  Atleta tem que estar ciente da sua capacidade  física no ponto de vista 
médico,  para  participar  do  campeonato  ,assumindo  todo  o  risco  se  vier  acontecer  um  fato 
inesperado. 
Atletas que não poderão jogar na categoria B

1. ALESSANDRA CRISPIM
2. ALINE CAIXETA
3. ANDREIA MAIOLIN
4. BLENDA THAIS SILVA
5. CAROLINA K. SILVA
6. CAROLINA PAES LEME
7. CAROLINA SILVA MELO
8. DANIELLE XAVIER GONÇALVES
9. DANIELA MAESTRI
10. DAYANE VANNAS 
11. ISA OLIVEIRA BARBOSA
12. ISABELA SILVA D'ONOFRIO
13. JULIANA BRIDI
14. JULIANA REQUIERI
15. KARINE OLIVEIRAMONTES
16. KARLA PAULA ARAUJO
17. PAULA CRISTINA ORSI
18. PAULA FRAGA VIEIRA
19. VIVIANE MELAZZO  
20. Juliene (canhota)

     Obs.: Caso apareça alguma atleta no mesmo nível técnico que as atletas citadas acima 
, estão automaticamente impedidas de participar do campeonato interno categoria 
B.Pedimos o bom senso de não inscrever  para não ser retiradas após a avaliação técnica 
do professor Amorival.                                                       
 Comissão Organizadora
Valquíria Coelho da Costa Machado- Coordenadora de Esportes Internos e Recreação
Dayton  Gomes Fernandes -  Diretor de Voleibol
André Luís Lélis – Gerente Geral  de Esporte
Fernando Vidal Freitas – Gerente Geral  de Esporte
Luiz Humberto Vilar-Diretor Geral de Esportes

Comissão Técnica
Henrique Pereira Muzzi – Coordenador de Esportes
Amorival Gonçalves de Almeida Junior-Instrutor de Voleibol


